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PROFILOVA CAST MZ
MATURITNI TEMATA Z PREDMETU PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE
Skolni rok: 2024/2025

Psychologie jako véda - funkce psychiky, odvétvi psychologie a jeji vyznam pro praci praktické sestry.
Vliv choroby na psychiku ¢lovéka.

Vyzkumné metody v psychologii.
Potfeby nemocnych. Problematika iatrogenie, moznosti jeji prevence.

Osobnost jako pojem v psychologii, utvateni osobnosti (vlivy, které ptisobi).
Psychicka reakce nemocného na bolest, strach a tizkost.

Vnimani — vjem, klamy, adaptace a kompenzace ve vnimani, poruchy.
Projevy deprese, vzteku, pocitu kiivdy, viny a ménécennosti v obdobi nemoci.

Pozornost — vyznam pro Zivot i pro praci praktické sestry.
Vztahy mezi pacientem, rodinou a zdravotniky. Komunikace mezi nimi.

Pamét’ — faze, druhy, poruchy, boj proti zapominéni.
Psychologicka problematika déti a dosp€lych s poruchami sluchu a zraku.

Piedstavivost a fantazie — druhy, typy, asocia¢ni zakony.
Psychologicka problematika déti a dospélych s t€lesnym handicapem.

Mysleni — formy, myslenkové operace, poruchy.
Komunikace — verbalni a neverbalni, vyznam pro praci praktické sestry.

Re¢ — druhy, rozvoj a poruchy.
Vliv hospitalizace, ambulantni, konzervativni a chirurgické 1é¢by na psychiku nemocnych.

City — vlastnosti, druhy, poruchy.
Psychologicka problematika lidi s mentalnim handicapem.

Motivy, motivace, hodnotova orientace, motivace a lé¢eni nemocného.
Psychosomaticka onemocnéni a jejich vliv na psychiku ¢loveka.

Struktura osobnosti — vrozené vlastnosti. Temperament.
Détsky hospitalismus.

Faktory zkreslujici poznavani osobnosti, poruchy 0sobnosti — specifické.
Etika v praci zdravotnika, uplatnéni psychologie v pfistupu k etickym otazkam ve zdravotnictvi.

Struktura osobnosti — ziskané vlastnosti. Charakter, schopnosti, dovednosti.
Osobnost praktické sestry. Syndrom vyhoteni.

Charakteristika prenatalniho a perinatalniho obdobi.
Vliv rodiny na psychicky vyvoj ¢loveka.

Charakteristika novorozeneckého a kojeneckého obdobi.
Socialni chovani. Produktivni a neproduktivni chovani.

Charakteristika batoleciho obdobi.
Navazovani kontaktu s nemocnym riznych vékovych skupin (dité, dospély, senior) — zdsady
komunikace.



18. Charakteristika piedSkolniho obdobi, §kolni zralost.
Zaclenéni praktické sestry do kolektivu, identifikace s roli, interakce se spolupracovniky.

19. Charakteristika obdobi mladsiho skolniho véku, puberta.
Neschopnost osobnosti zafadit se do spolecnosti — problematika zavislosti.

20. Charakteristika obdobi adolescence.
Konflikt — druhy, feseni. Asertivita a techniky asertivniho chovani.

21. Charakteristika obdobi dospélosti.
Hra, uceni a prace, vychova jako celozivotni proces.

22. Charakteristika obdobi starnuti a stafi.
Naro¢né zivotni situace — stres, frustrace, deprivace.

23. Socializace osobnosti — socialni percepce a chovani.
Psychologie vitaln€ ohrozené¢ho nemocného, reakce na zdvaznou diagnézu.

24. Socialni skupina — druhy skupin, socialni interakce a komunikace.
Poruchy socializace — domaci nasili, mobing, bossing, Sikana, kybersikana.

25. Psychologicky pfistup k umirajicim, hospicova péce.
Psychohygiena, relaxa¢ni techniky, bazalni stimulace.
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